
介護職員さんの腰痛予防と利用者様の苦痛軽減

力まかせ・抱きかかえ介助の見直しに。
ベッドの上での体位変換などの移動介助に

商品名：新・寝返りシーツ（ワイドタイプ）

用 途：自ら寝返り、体位変換できない
方のための「負担・苦痛のない
介助をめざす」シーツ。

効 果：抱きかかえ・力まかせの介助か

らの介助者の負担・被介助者の
苦痛の軽減。

標準価格 オープン価格
型 番：AKN-0503
TAISコード：01341-000004【素 材】表面素材：ポリエステル 65％ 綿：35％

裏面素材：ポリエステル 100％
【サイズ】：1100×1500mm

新・寝返りシーツは、自ら寝

返りできない方に、痛みや苦痛

を与えずに体位変換を行うため

の介助用具です。
介助者の腰への負担と、被介助
者の苦痛を軽減します。

【使用目的】
・寝返りをさせる時、スペースを広げる為に横移動を行う際に、介助
者、被介助者どちらにも、負担、苦痛をかけずに移動が出来ます。

・被介助者の床ずれ部分を引きずる事がないので、悪化の防止となり
ます。

【使用方法】
ツルツルした面を下側にしてご使用下さい。

「寝返りシーツ」はエアーマットや、
除圧マットのシーツの上に敷きます。
更にその上に防水シーツを敷いてご利用下さい。

【ワンポイントアドバイス】

1.手前に移動する様に動作します。その際には摩擦が大きい「頭、背
中、お尻」が必ず「寝返りシーツ」に入った状態でご利用下さい。

従来の力任せの寝
返りは介助者の腰
への負担と、被介
助者にとっても苦
痛を伴います。時
には床ずれの悪化
の原因になる事が
あります。

×力まかせの寝返り
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